
Enlaces Externos:
MiRetiro  Navegando...MiRetiro

Gobierno de Puerto Rico
Gobierno de Puerto Rico   
Administración para el Sustento de Menores 
Departamento de Estado  
Departamento de Estado / Pasaportes  
Departamento de Hacienda  

Policía de Puerto Rico  
Registro Demográfico  

http://www.pr.gov   
http://www.pr.gov/asume/inicio 

 http://www.estado.gobierno.pr 
http://www.pr.gov/Estado/inicio/pasaportes.htm

 http://www.hacienda.gobierno.pr
http://www.pr.gobierno.pr/downloads/pdf/folletos/

FOLLETO-ACLARAR%20DUDAS-ESPAÑOL-2008.pdf
http://www.misaludpuertorico.com/
http://www.policia.gobierno.pr
http://www.salud.gov.pr/Programas/Registro

Demografico/Pages/defaul.aspx

Departamento de Hacienda/ Folleto Informativo

miSALUD

Gobierno Federal (U.S. Government)
Administración Seguro Social de E.U.   http://www.segurosocial.gov   

http://www.socialsecurity.gov/OACT/quickcalc/
index-esp.html

 http://www.travel.state.gov 

Administración Seguro Social de E.U. / Calculadora 

U.S. Department of State / Passports   

Asociaciones
AARP                          

 
Asociación de Empleados del ELA  
Asociación de Pensionados del Gobierno de PR, Inc.  

http://www.aarp.org/pr  
http://www.aarp.org/calculadoramedicare 

 http://www.aeela.com 
http://www.pensionadospr.org

AARP / Calculadora Medicare

Planes Médicos Certificados Contrato Año 2010 - Área de Seguros Públicos
Asociación de Maestros de Puerto Rico/ PROSSAM  
First Medical Health Plan, Inc.

MCS Life Insurance Co. Inc
MMM Healthcare, Inc. - Medicare y Mucho Más

National Life Insurance Co. / Option Health Care

Triple S Salud, Inc.  

http://www.amprnet.org
http://www.firstmedicalpr.com
http://www.humana.com
http://www.medicalcardsystem.com
http://www.mmm-pr.com
http://www.hospitalmenonita.com
http://www.optionhealthpr.com
http://www.planryder.com
http://www.ssspr.com    

Humana - Advantage

Menonita / Plan de Salud

Ryder Health Plan, Inc.

Organizaciones
Consumer Credit Counseling Service of PR, Inc.  http://www.cccspr.org   

Gobierno de Puerto Rico
ADMINISTRACIÓN DE LOS SISTEMAS DE RETIRO

DE LOS EMPLEADOS DEL GOBIERNO Y LA JUDICATURA
PO Box 42003 San Juan, PR 00940-2203

Plaza Retiro • 437 Ave. Ponce de León Pda 32½ San Juan, PR 00917-3711
Tel. 787-754-4545 • www.retiro.pr.gov

 

Voluntariado
Centro para el Desarrollo de Voluntarios

Fondos Unidos de Puerto Rico/ United Way  

www.voluntariospuertorico.com
Compartir es Vivir http://www.compartiresvivir.org

http://www.fondosunidos.org 

Medicinas
Pfizer Helpful Answers       

Prescription Assistance Program   
Together Rx Access    

www.pfizerhelpfulanswers.com/pages/misc/ 
Default_s.aspx

www.pparx.org/es
www.togetherrxaccess.com/Tx/esp/home.jsp  
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